
План мероприятий пришкольного онлайн-лагерь «Солнышко» 

 «Здоровое поколение» (здоровьесберегающее направление)   

 

Мальцева Татьяна Николаевна 

Нижевязова Дарья Дмитриевна 

Капнина Людмила Николаевна 

 

 

 

  

Дата Название мероприятия  Ресурс 

02.07.2020 Зарядка с царевной  

Флешмоб «Подари детям 

заботу!» 

 https://youtu.be/OFkm

M9-Dnrk 

Веселая МУЛЬТ-

зарядка 

https://youtu.be/QuqQ

cy6DsGE 

Зарядка для детей 

Солнышко  

https://youtu.be/ny4J7

WAxEvA 

Танец маленьких 

утят. Мультик 

https://youtu.be/hroHA

https://youtu.be/OFkmM9-Dnrk
https://youtu.be/OFkmM9-Dnrk
https://youtu.be/QuqQcy6DsGE
https://youtu.be/QuqQcy6DsGE
https://youtu.be/ny4J7WAxEvA
https://youtu.be/ny4J7WAxEvA
https://youtu.be/hroHApWK578


pWK578 

  

https://vk.com/im?sel=

182892277&z=video-

27920194_456243868

%2Fd05f8e6babf64bae

e9 

 

03. 07.2020 День здорового питания 

Мастер – класс «Летний 

салат»  

Минутка здоровья 

«Мойдодыр» 

 

Участие в соц.опросе 

«Мое отношение к 

правильному 

питанию» 

https://youtu.be/0XLv

ORXX2_k 

04. 07.2020 Рубрика «Во саду ли, в 

огороде» 

Мультик про Здоровье 

для ДЕТЕЙ  

 https://youtu.be/BbP88

kJW4GQ 

https://www.youtube.c

om/watch?v=7uik1kDl

1Xw 

06. 07.2020 Безопасное лето 

*Конкурс рисунков 

«Стоп, коронавирус!» 

*Флешмоб «Лето красное 

безопасное!» 

 

 https://youtu.be/z6L4

WPnV4xk 

https://www.youtube.c

om/watch?v=MtoFtrg

O4VQ 

07. 07.2020 День эколога 

 

*Зарядка для детей и 

лесных зверей 

Слайд шоу «Я и мой 

питомец» 

 https://youtu.be/Ci9po

orNcPk 

https://vk.com/im?sel=

182892277&z=video1

42481127_456240140

%2Fe2386d41126aef1

ff6 

08. 07.2020 Онлайн экскурсия в лес 

«Здоровье от самой 

природы» 

Рассказать о 

лекарственных 

растениях 

https://yandex.ru/video

/preview/?filmId=1596

2570097855127659&u

rl=http%3A%2F%2Fo

k.ru%2Fvideo%2F174

51715121&text=%D0

%9C%D0%B5%D0%

B4%D0%B8%D1%82

%D0%B0%D1%86%

D0%B8%D1%8F.%20

%20%D0%97%D0%B

2%D1%83%D0%BA

%D0%B8%20%D0%

https://youtu.be/hroHApWK578
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243868%252Fd05f8e6babf64baee9
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243868%252Fd05f8e6babf64baee9
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243868%252Fd05f8e6babf64baee9
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243868%252Fd05f8e6babf64baee9
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243868%252Fd05f8e6babf64baee9
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmirkosmosa.ru%2Fholiday%2Fh-123
https://youtu.be/0XLvORXX2_k
https://youtu.be/0XLvORXX2_k
https://youtu.be/BbP88kJW4GQ
https://youtu.be/BbP88kJW4GQ
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7uik1kDl1Xw
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7uik1kDl1Xw
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7uik1kDl1Xw
https://youtu.be/z6L4WPnV4xk
https://youtu.be/z6L4WPnV4xk
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMtoFtrgO4VQ
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMtoFtrgO4VQ
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMtoFtrgO4VQ
https://youtu.be/Ci9poorNcPk
https://youtu.be/Ci9poorNcPk
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo142481127_456240140%252Fe2386d41126aef1ff6
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo142481127_456240140%252Fe2386d41126aef1ff6
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo142481127_456240140%252Fe2386d41126aef1ff6
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo142481127_456240140%252Fe2386d41126aef1ff6
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo142481127_456240140%252Fe2386d41126aef1ff6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
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3&path=sharelink 

 

09. 07.2020 Мастер-класс 

«Волшебная лодочка» 

 Спортивная минутка 

 

Все материалы 

размещаются  в 

группе онлайн-лагеря  

«Солнышко» в 

WhatsApp 

 

 

10. 07.2020 Международный день 

друзей 

Музыкальная зарядка 

*Мастер – класс по 

изготовлению смайлика 

«Пусть всегда будет 

дружба!» 

 https://youtu.be/zv_c0

BcO8lQ 

https://vk.com/im?sel=

182892277&z=video-

106097586_45623901

8%2Fdfc2d19c65b11b

e469 

11. 07.2020 День художника 

 

Конкурс рисунков «Лето 

на моем окне» (рисуем на 

окне) 

* Спортивная минутка 

* Минутка безопасности 

«Смешарики на 

каникулах» 

 

  

 

 

 

 

 

13. 07.2020 Мультляндия( 

«Айболит») 

* Игровая минутка «Во 

что ты играешь дома?» 

*Развлекательная 

программа 

«Музыкальный ринг» 

 

 

 https://vk.com/im?sel=

182892277&z=video9

596716_170216588%2

Fa7a8fc475c92920d10 

14. 07.2020 День здоровья 

*Спортивное шоу «Я могу 

так!» 

Все материалы 

размещаются  в 

группе онлайн-лагеря  

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15962570097855127659&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F17451715121&text=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.%20%20%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B.%20%20%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%83&path=sharelink
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmirkosmosa.ru%2Fholiday%2Fh-451
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmirkosmosa.ru%2Fholiday%2Fh-451
https://youtu.be/zv_c0BcO8lQ
https://youtu.be/zv_c0BcO8lQ
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-106097586_456239018%252Fdfc2d19c65b11be469
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-106097586_456239018%252Fdfc2d19c65b11be469
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-106097586_456239018%252Fdfc2d19c65b11be469
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-106097586_456239018%252Fdfc2d19c65b11be469
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-106097586_456239018%252Fdfc2d19c65b11be469
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo9596716_170216588%252Fa7a8fc475c92920d10
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo9596716_170216588%252Fa7a8fc475c92920d10
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo9596716_170216588%252Fa7a8fc475c92920d10
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo9596716_170216588%252Fa7a8fc475c92920d10


*Соц.опрос «Как часто вы 

занимаетесь спортом?» 

 

«Солнышко» в 

WhatsApp 

 

15. 07.2020 Онлайн – флешмоб 

«Здоровым быть модно»   

Пользователи (дети и 

взрослые) смогут 

принять участие в 

флешмобе, 

представив свои 

видеоролики, 

фотографии, 

рисунки, 

посвященные 

здоровому образу 

жизни 

 

 

16. 07.2020 Эстафета «Полоса 

препятствий» 

 

 

Задание: За 

определенное время 

необходимо в 

домашних 

условиях выполнить 

ряд 

испытаний  

с использованием 

подручного и 

спортивного 

инвентаря 

 

 

 

17. 07.2020 «Таланты и поклонники» 

*Слайд-шоу и конкурс «Я 

–талант» 

(запиши свой талант) 

 

Мультляндия (Три кота) 

 

*Мастер –класс 

«Очумелые ручки» 

 

 https://www.youtube.c

om/watch?v=9o6gBKc

RaMY 

18. 07.2020 Онлайн-челлендж 

«Зарядись бодростью!» 

 

Челлендж «Зарядись 

бодростью!» 

предполагает 

передачу элементов 

физической 

активности  

в социальной сети 

 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9o6gBKcRaMY
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9o6gBKcRaMY
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D9o6gBKcRaMY


Инстаграм 

с хэштегом 

#летозарядисьбодрос

тью 

 

20. 07.2020 «Мы любим спорт!» 

Слайд-шоу 

Рисуем Олимпийский 

флаг 

 

* Минутка безопасности 

«Смешарики на 

каникулах» 

 

*Мультляндия (Ми-ми-

мишки) 

 

 https://vk.com/im?sel=

182892277&z=video-

27920194_456243969

%2Fe1ce7733d21f68a

35c 

 

21. 07.2020 Рубрика «Да здравствует 

спорт» 

Юные воспитанники 

вместе с 

полюбившимися 

героями 

мультфильма 

Смешарики, откроют 

для себя азбуку 

здоровья. Узнают о 

режиме дня, о пользе 

гигиенических 

процедур, 

физических 

упражнений, 

закаливания . 

 

https://youtu.be/k9l7I

Mby5gI 

 

22.07.2020 Закрытие лагерной смены. 

Слайд-шоу «Говорим 

спасибо» (фото) 

*Инструктаж «Безопасное 

лето» 

 

 https://vk.com/i

m?sel=182892277&z=

video-

172834413_45623990

5%2F402fde7ee362c4

61c8 

 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243969%252Fe1ce7733d21f68a35c
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243969%252Fe1ce7733d21f68a35c
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243969%252Fe1ce7733d21f68a35c
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243969%252Fe1ce7733d21f68a35c
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-27920194_456243969%252Fe1ce7733d21f68a35c
https://youtu.be/k9l7IMby5gI
https://youtu.be/k9l7IMby5gI
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fvk.com%2Fim%3Fsel%3D182892277%26z%3Dvideo-172834413_456239905%252F402fde7ee362c461c8

