
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №20 станицы Подгорной»

Приказ

28 декабря 2020 года станица Подгорная № 806

Об организации образовательной деятельности в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции

В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
17 марта 2020 г. № 104 «Об организации образовательной деятельности в 
организациях, реализующих образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, образовательные программы 
среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного 
профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 
программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на 
территории Российской Федерации», постановлением Губернатора 
Ставропольского края от 10 апреля 2020 г. № 139 «О внесении изменения в 
постановление Губернатора Ставропольского края от 26 марта 2020 г. № 119 «О 
комплексе ограничительных и иных мероприятий по снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19 на территории 
Ставропольского края», приказом управления образования и молодежной политики 
администрации Георгиевского городского округа Ставропольского края от 11 
апреля 2020 года № 1235 «Об организации образовательной деятельности в 
общеобразовательных учреждениях Георгиевского городского округа в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции», постановления Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
№432 от 28.12.2020 года в целях организации образовательной деятельности 
МБОУ СОШ №20 станицы Подгорной в условиях профилактики и 
предотвращения распространения новой коронавирусной инфекции

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Перевести на дистанционное обучение учащихся и учителей 1-11 классов 
МБОУ СОШ №20 станицы Подгорной с 29 декабря 2020 года по 31 декабря 2020 
года.

2. Организовать реализацию образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования с использованием различных



образовательных технологий, позволяющих обеспечить взаимодействие 
обучающихся и педагогических работников опосредованно (на расстоянии), в том 
числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий (далее - дистанционные образовательные технологии) с 29 декабря по 
31 декабря 2020 года в соответствии с учебным планом (приложение 1-5).

3. Назначить ответственной за организацию дистанционного обучения 
Щербинину Е.В., заместителя директора по УВР.

4. Щербининой Елене Васильевне, ответственной за организацию 
дистанционного обучения,

4.1. довести до сведения участников образовательного процесса настоящий 
приказ 28 декабря 2020 года.

4.2. Организовать и осуществлять мониторинг реализации образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования с 
использованием дистанционных образовательных технологий с 29 декабря 2020 
года по 31 декабря 2020 года включительно.

4.3. Провести корректировку расписания учебных занятий.

4.4. Сформировать расписание занятий на каждый учебный день в 
соответствии с учебным планом по каждой дисциплине, предусматривая 
дифференциацию по классам и сокращение времени проведения урока до 30 
минут.

4.5. Организовать контроль за выполнением расписания и графика 
дистанционного обучения, включающего регулярные чаты (уроки по скайпу, 
вебинары и т.д.), контрольные мероприятия (тесты, зачетные работы), график 
отправки и приема домашних заданий, часы консультаций.

4.6. Проинформировать обучающихся и их родителей (законных 
представителей) о реализации образовательных программ или их частей с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий в срок не позднее 29 декабря 2020 года (в телефонном режиме или 
через рассылку SMS и MMS сообщений).



5. Учителям-предметникам разработать индивидуальный план для каждого 
обучающегося, определить формы направления заданий обучающимся, проверки 
выполненных заданий и направления рекомендаций обучающимся по итогам их 
проверки

6. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.



Приложение 1 
к приказу МБОУ С ОШ №20 
станицы Подгорной 
от 28 декабря 2020 № 806

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
(начальное общее образование)

Предметные
области Учебные предметы

Количество часов в неделю Используемые образовательные ресурсы с применением 
электронного обучения и дистанционных технологий

Формы контроля

1 кл 2кл Зкл 4кл Перечень дистанционных 
образовательных ресурсов

Описание иных 
образовательных ресурсов

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык
4 4 4 4

РЭШ
(https://resh.edu.ru/subject/13/)

Электронная почта, чат 
W hatsApp

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Литературное чтение
4 4 4 3

Учи.ру (https://distant.uchi.ru)

Электронная почта, чат 
W hatsApp

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 
(русский) 1/0 1/0 1/0 1/0

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Литературное чтение 
на родном языке 0/1 0/1 0/1 0/1

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

П и сьм ен н ая  работа, 
упраж нение, 
аудирование

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский) - 2 2 2

Учи.ру (https://distant.uchi.ru)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

К о н тр о л ьн ая  работа, 
тестовое  задание, 

эл ек тр о н н ы й  ресурс
Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 4

Учи.ру (https://distant.uchi.ru)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Обществознание 
и естествознание

Окружающий мир
2 2 2 2 Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

К о н тр о л ьн ая  работа, 
тестовое  задание, 

эл ек тр о н н ы й  ресурс
Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

ОРКСЭ

- - - 1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Искусство Изобразительное
искусство 1 1 1 1

Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

Музыка
1 1 1 1

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, работа 
на электронном ресурсе

https://resh.edu.ru/subject/13/
https://distant.uchi.ru
https://distant.uchi.ru
https://distant.uchi.ru


i ехнология Технология
1 1 1 1

Электронная почта, чат 
W h atsA pp , канал YouTube

Сообщение, реферат, 
работа с электронным 

ресурсом
Физическая
культура

Физическая культура 3 3 3 3

Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная нагрузка 
при 5-дневной 
учебной неделе

21 23 23 23



Приложение 2 
к приказу МБОУ СОШ №20 
станицы Подгорной 
от 28 декабря 2020 № 806

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для V-IX классов ФГОС

Предметная область
Образовательный
компонент

Количество часов в неделю Используемые образовательные ресурсы с применением 
электронного обучения и дистанционных технологий

Формы контроля

5кл бкл 7кл 8кл 9кл Перечень дистанционных 
образовательных ресурсов

Описание иных 
образовательных 

ресурсов

Русский язык и 
литература

Русский язык

5 6 4 3 3

РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/13/)

Электронная 
почта, чат 

W hatsApp , канал 
YouTube

Тестовое задание, 
работа на 

электронном 
ресурсе, сочинение

Литература

3 3 2 2 3

РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/14/)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, 

работа на 
электронном 

ресурсе, сочинение
Родной язык и 

родная литература
Родной язык (русский) 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 Электронная 

почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Реферат, тестовое 
задание

Родная литература 
(русская)

0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Реферат, тестовое 
задание

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Письменная работа, 
упражнение, 
аудирование

Второй иностранный 
язык (немецкий)

1 2 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Письменная работа, 
упражнение, 
аудирование

Математика и 
информатика Математика

5 5

РЭШ  (https://resh.edu.ni/subject/l 6/)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Контрольная 
работа, тестовое 

задание,
электронный ресурс

Алгебра 3 3 3 РЭШ  (httDs://resh.edu.ru/subiect/l 6Л Электронная Контрольная

https://resh.edu.ru/subject/13/
https://resh.edu.ru/subject/14/
https://resh.edu.ni/subject/l


почта, чат работа, тестовое
W hatsA pp , канал задание,

YouTube электронный ресурс
2 2 2 Электронная Контрольная

почта, чат работа, тестовое

Г еометрия РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/17/)
W hatsA pp , канал 

YouTube
задание,

электронный ресурс
1 1 1

Издательство Бионом. Лаборатория
Электронная 

почта, чат
Лабораторная 

работа, проверочная

Информатика
знаний

(http://lbz.ru/m etodist/authors/informatika/)
W hatsA pp , канал 

YouTube
работа, зачет, 
решение задач

2 2 2 2 2 Тестовое задание,
Электронная работа с

почта, чат источником, работа
История России 
Всеобщая история РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/3/)

W hatsA pp , канал 
YouTube

с электронными 
источниками

1 1 1 1 Тестовое задание,

Общественно
научные предметы Электронная 

почта, чат

работа с текстом, 
иллюстрациями, 

работа с

Обществознание РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/24/)
W hatsA pp , канал 

YouTube
электронными
источниками

1 1 2 2 2 Электронная Реферат, доклад,

География РЭШ  (https://resh.edu.ni/subject/4/)

почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

работа с контурной 
картой

Основы духовно
нравственной 

культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

1
Электронная 

почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Письменный опрос, 
тестовое задание, 

работа на 
электронном 

ресурсе
2 2 3 Электронная Лабораторная

Физика РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/28/)

почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

работа, проверочная 
работа, зачет, 
решение задач

2 2 Электронная Лабораторная
Естественно- почта, чат работа, составление

научные предметы W hatsA pp , канал таблицы, конспекта,
Химия РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/29/) YouTube тестовое задание

1 1 1 2 2 Сайт "Инфоурок"
(https://infourok.ru/biblioteka/biologija)

Электронная 
почта, чат

Лабораторная 
работа, составление

W hatsA pp , канал таблицы, конспекта,
Биология YouTube тестовое задание

https://resh.edu.ru/subject/17/
http://lbz.ru/metodist/authors/informatika/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/24/
https://resh.edu.ni/subject/4/
https://resh.edu.ru/subject/28/
https://resh.edu.ru/subject/29/
https://infourok.ru/biblioteka/biologija


Искусство Музыка

1 1 1 1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

реферат

Изобразительное
искусство

1 1 1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

рисунок

Технология

Технология

2 2 2 1
Электронная 

почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Разработка 
технологической 
карты, тестовое 
задание, опрос, 

реферат

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Реферат, тестовое 
задание, работа с 

электронным 
ресурсом

Физическая культура

2 2 3 3 2

РЭШ  (https://resh.edu.ru/subject/9/)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Сообщение, 
реферат, работа с 

электронным 
ресурсом

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в академических часах

29 30 30 32 33

https://resh.edu.ru/subject/9/


Приложение 3 
к приказу МБОУ СОШ №20 
станицы Подгорной 
от 28 декабря 2020 № 806

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Универсальный профиль 
(среднее общее образование)

ФГОС СОО

Предметные области Учебные предметы

Уровень Количеств 
о часов

Используемые образовательные ресурсы с применением 
электронного обучения и дистанционных технологий

Формы контроля

Перечень дистанционных 
образовательных ресурсов

Описание иных 
образовательных 

ресурсов
Русский язык и 

литература
Русский язык Б 1 Сайт Гущина (https://rus- 

ege.sdam gia.ru), РЭШ  
(https://resh.edu.ru/subject/13/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube, Вконтакте

Т есто во е  задан и е, р аб о та  
н а  эл ектр о н н о м  р есурсе , 
сочи н ен и е

Литература Б 3
Сайт Гущина (https://lit- 
ege.sdam gia.ru) , РЭШ  

(https://resh.edu.ru/subject/14/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

П и сьм ен н ы й  опрос, 
тесто в о е  задан и е, р аб о та  
н а  эл ектр о н н о м  ресурсе , 
сочи н ен и е

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 
(русский)

Б 1 Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Р еф ер ат , тестовое 
зад ан и е

Родная
литература
(русская)

Б 1 Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Р еф ерат , тестовое  
зад ан и е

Математика и 
информатика

Математика: 
алгебра и начала 

анализа
математического

анализа,
геометрия

Б 4 Сайт Гущина (https://mathb- 
ege.sdam gia.ru/?redir=l), РЭШ  
(https://resh.edu.ru/subject/51/) 

Сайт Гущина (https://math- 
ege.sdam gia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ru/subject/17/)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

К о н тр о л ьн ая  работа, 
тесто в о е  задание, 
элек тр о н н ы й  ресурс

Информатика Б 1 Издательство Бионом. 
Лаборатория знаний 

(http://lbz.ru/metodist/authors/in 
formatika/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Л аб о р ато р н ая  работа , 
п р о вер о ч н ая  работа , 
зачет , реш ен и е  зад ач

Иностранные языки Иностранный Б 3 Сайт Гущина (https://en- Электронная почта, чат Письменная работа,

https://rus-ege.sdamgia.ru
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/13/
https://lit-ege.sdamgia.ru
https://lit-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/14/
http://school-
http://school-
https://mathb-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://mathb-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://resh.edu.ru/subject/51/
https://math-ege.sdamgia.ru
https://math-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/17/
http://lbz.ru/metodist/authors/in
https://en-


язык
(английский)

ege.sdam gia.ru/?redir=l), РЭШ  
(https://resh.edu.ni/subject/l 1 Г)

W hatsA pp , канал 
YouTube

упражнение, аудирование

Общественные науки История Б 2

Сайт Гущина (https://hist- 
ege.sdam gia.ru/?redir=l), РЭШ  
(https://resh.edu.ru/subject/3/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Т есто во е  зад ан и е, р аб о та  
с и сто ч н и ко м , р аб о та  с 

эл ек тр о н н ы м и  
и сто ч н и кам и

Обществознание Б 2

Сайт Гущина (https://rus- 
ege.sdam gia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ru/subject/24/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Т есто во е  зад ан и е, р аб о та  
с текстом ,

и л л ю стр ац и ям и , раб о та  с 
эл ек тр о н н ы м и  
и сто ч н и кам и

Право У 2

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Т есто во е  зад ан и е , р аб о та  
с текстом ,

и л л ю стр ац и ям и , раб о та  с 
эл ек тр о н н ы м и  
и сто ч н и кам и

Г еография Б 1 Сайт Гущина (https://del 1- 
vpr.sdamgia.ru), РЭШ  

(https ://resh. edu.ru/subj ect/4/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Р еф ер ат , д о кл ад , раб о та  
с к о н ту р н о й  картой

Естественные науки Физика Б 2 Сайт Гущина (https://phys- 
ege.sdam gia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ru/subject/28/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Л аб о р ато р н ая  работа, 
п р о вер о ч н ая  работа, 
зачет , р еш ен и е  задач

Астрономия Б 1 Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Л аб о р ато р н ая  работа, 
п р о вер о ч н ая  работа, 

зачет

Химия Б 1
Сайт Гущина (https://chem- 

ege.sdam gia.ru), РЭШ  
(https://resh.edu.ru/subject/29/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Л аб о р ато р н ая  работа, 
со ставл ен и е  таблицы , 

ко н сп екта , тестовое 
зад ан и е

Биология Б 1
Сайт Гущина (https://bio- 

ege.sdam gia.ru) , РЭШ  
(https://resh.edu.ni/subject/5/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

Л аб о р ато р н ая  работа, 
со ставл ен и е  таблицы , 

ко н сп екта , тестовое 
зад ан и е

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Б 3

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

С о о б щ ен и е , реф ерат, 
р аб о та  с электрон н ы м  

р есу р со м

Основы
безопасности

Б 1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал

С о о б щ ен и е , реф ерат, 
р аб о та  с электрон н ы м

https://resh.edu.ni/subject/l
https://hist-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://hist-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/24/
http://school-
https://del
https://phys-ege.sdamgia.ru
https://phys-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/28/
http://school-
https://chem-ege.sdamgia.ru
https://chem-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/29/
https://bio-ege.sdamgia.ru
https://bio-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/5/


жизнедеятельное
ти

YouTube ресурсом

Индивидуальны 
й проект

ЭК 1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

С ообщ ен и е, р аб о та  с 
эл ек тр о н н ы м  ресурсом

Курсы по выбору Тригонометрия ЭК 1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

К о н тр о л ьн ая  работа, 
тестовое  задание, 

эл ек тр о н н ы й  ресурс
Финансовая
грамотность

ЭК 1 Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал 

YouTube

С ообщ ен и е, реф ерат, 
р аб о та  с электрон н ы м  

ресурсом
Введение в 

математический 
анализ

ЭК 1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал 

YouTube

К о н тр о л ьн ая  работа, 
тесто во е  задание, 

эл ек тр о н н ы й  ресурс

Итого 34



Приложение 4 
к приказу МБОУ СОШ №20 
станицы Подгорной 
от 28 декабря 2020 № 806

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
(среднее общее образование)

ГОС
Образовател 
ьная область

Образовательный
компонент

Количест 
во часов

Используемые образовательные ресурсы с применением электронного обучения и
дистанционных технологий

Формы контроля

Перечень дистанционных 
образовательных 

ресурсов

Перечень электронных 
образовательных ресурсов

Описание иных 
образовательных 

ресурсов

Филология

Р усски й  язы к 1

Сайт Гущина (https://rus- 
ege.sdamgia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/l
з/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsApp , канал 
YouTube, 
Вконтакте

Т есто во е  задан и е, 
р аб о та  н а  
эл ек тр о н н о м  
ресу р се , сочи н ен и е

Л и тер ату р а 3

Сайт Гущина (https://lit- 
ege.sdamgia.ru) , РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/l 
4/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

П и сьм ен н ы й  опрос, 
тесто в о е  зад ан и е , 
р аб о та  н а  
эл ек тр о н н о м  
ресу р се , сочи н ен и е

И н о стр ан н ы й  язы к  
(английский) 3

Сайт Гущина (https://еп- 
ege.sdam gia.ru/?redir=l), 

РЭШ
(https://resh.edu.rU/subject/l

1/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

П и сьм ен н ая  работа,
у п р аж н ен и е ,
ау д и р о ван и е

М атематик
а

А лгеб ра  и н ачал а  
ан али за 3

Сайт Гущина (https://mathb- 
ege.sdamgia.ru/?redir= 1), 

РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/5

1/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

К о н тр о л ьн ая  
р аб ота , тесто во е  
зад ан и е,
эл ек тр о н н ы й  ресурс

Г еом етрия 2

Сайт Гущина (https://math- 
ege.sdamgia.ru), РЭШ  

(https ://resh. edu.ru/ subj ect/1 
7/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

К о н тр о л ьн ая  
р аб ота , тесто во е  
зад ан и е,
эл ек тр о н н ы й  ресурс

И н ф о р м ати ка  и  И К Т 1
Сайт Гущина (https://inf- 

ege.sdamgia.ru), РЭШ
Издательство Бионом. 
Лаборатория знаний

Электронная 
почта, чат

Лабораторная работа, 
проверочная работа,

https://rus-ege.sdamgia.ru
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/l
http://school-
https://lit-ege.sdamgia.ru
https://lit-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/l
http://school-
https://%d0%b5%d0%bf-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://%d0%b5%d0%bf-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://resh.edu.rU/subject/l
http://school-
https://mathb-ege.sdamgia.ru/?redir=
https://mathb-ege.sdamgia.ru/?redir=
https://resh.edu.ni/subject/5
http://school-
https://math-ege.sdamgia.ru
https://math-ege.sdamgia.ru
http://school-
https://inf-ege.sdamgia.ru
https://inf-ege.sdamgia.ru


(https://resh.edu.ru/subject/1 
9/)

(ПТГр://lDZ.rU/rneiuaibi/auiiuJi а/ пи«л
m atika/)

V V l l U I J i  5 i v u i x t w t

YouTube
-------’ г -------------- —

Обществоз
нание

История 2

Сайт Гущина (https://hist- 
ege.sdam gia.ru/?redir=l), 

РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/3/

)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Тестовое задание, 
работа с

источником, работа 
с электронными 

источниками

Обществознание 
(включая экономику 
и право) 2

Сайт Гущина (https://rus- 
ege.sdamgia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ru/subject/2 
4/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Тестовое задание, 
работа с текстом, 
иллюстрациями, 

работа с 
электронными 
источниками

Г еография 1

Сайт Гущина (https://d e l 1- 
vpr.sdamgia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/4/ 
)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsApp , канал 
YouTube

Реферат, доклад, 
работа с контурной 

картой

Естествоз
нание

Физика 2

Сайт Гущина (https://phys- 
ege.sdamgia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/2 
8/)

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 

(http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Лабораторная 
работа, 

проверочная 
работа, зачет, 
решение задач

Химия 2

Сайт Гущина (https://chem- 
ege.sdamgia.ru), РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/2 
9/)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Лабораторная 
работа, составление 
таблицы, конспекта, 

тестовое задание

Биология 2

Сайт Гущина (https://bio- 
ege.sdamgia.ru) , РЭШ  

(https://resh.edu.ni/subject/5/ 
)

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Лабораторная 
работа, составление 
таблицы, конспекта, 

тестовое задание

Искусство

Мировая
художественная
культура 1

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Реферат, тестовое 
задание, работа с 

электронным 
ресурсом

Технологи
я Технология 1

Электронная 
почта, чат 

W hatsApp , канал 
YouTube

Разработка 
технологической 
карты, тестовое 
задание, опрос, 

реферат
Физическа Основы 1 Электронная Реферат, тестовое

https://resh.edu.ru/subject/1
https://hist-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://hist-ege.sdamgia.ru/?redir=l
https://resh.edu.ni/subject/3/
http://school-
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://rus-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ru/subject/2
http://school-
https://del
https://resh.edu.ni/subject/4/
http://school-
https://phys-ege.sdamgia.ru
https://phys-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/2
http://school-
https://chem-ege.sdamgia.ru
https://chem-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/2
https://bio-ege.sdamgia.ru
https://bio-ege.sdamgia.ru
https://resh.edu.ni/subject/5/


я культура безопасности
жизнедеятельности W hatsApp ,* канал 

YouTube
электронным

ресурсом

Физическая
культура 3

Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Сообщение, 
реферат, работа с 

электронным 
ресурсом

Итого 30
Сетка часов вариантной части учебного плана XI классов

Региональн
ы й
(националь
но-
региональн 
ы й )
компонент
и
компонент
образовател
ьного
учреждения

Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация

1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp, канал 
YouTube

Комбинаторика.
Статистика.
Вероятность

1 Электронная 
почта, чат 

W hatsApp , канал 
YouTube

Иррациональные 
уравнения и 
неравенства

1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp , канал 
YouTube

Ф инансовая
грамотность

1 Электронная 
почта, чат 

W hatsA pp, канал 
YouTube

Максимал
ьно
допустима
я
недельная 
нагрузка в 
академиче 
ских часах 34



прилож ение j  
к приказу МБОУ СОШ №20 
станицы Подгорной 
от 28 декабря 2020 № 806

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для классов с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся по адаптированной общеобразовательной программе

Общеобразовательные
области

Учебные предметы Количество 
часов в 
неделю

Используемые образовательные ресурсы с 
применением электронного обучения и 

дистанционных технологий

Формы контроля

8В Перечень дистанционных 
образовательных ресурсов

Описание иных 
образовательных ресурсов

Общеобразовательные
курсы

Русский язык 2 РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/l

3/)
Электронная почта, чат 

W hatsApp , канал YouTube

Тестовое задание, работа на 
электронном ресурсе, 

сочинение
Литература 2 РЭШ

(https://resh.edu.ni/subject/l
4/)

Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал YouTube

Письменный опрос, тестовое 
задание, работа на электронном 

ресурсе, сочинение
Родной язык 1/0 Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube
Реферат, тестовое задание

Родная литература 0/1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Реферат, тестовое задание

Иностранный язык 
(английский)

2 Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Письменная работа, 
упражнение, аудирование

Алгебра 3 РЭШ
(https://resh .edu.ru /subi ec t/1 

6 0 Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал YouTube

Контрольная работа, тестовое 
задание, электронный ресурс

Г еометрия 2 РЭШ
(https://resh.edu.ru/subject/l

70
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

Контрольная работа, тестовое 
задание, электронный ресурс

Информатика 1 Издательство Бионом. 
Лаборатория знаний 

(http ://lbz.ru/metodist/author 
s/informatika/)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Лабораторная работа, 
проверочная работа, зачет, 

решение задач

Ф изика 2 РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/2

8/)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

Лабораторная работа, 
проверочная работа, зачет, 

решение задач
Биология 2 Сайт "Инфоурок" 

(https://infourok.ru/bibliotek
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube
Лабораторная работа, 
составление таблицы,

https://resh.edu.ni/subject/l
https://resh.edu.ni/subject/l
https://resh.edu.ru/subi
https://resh.edu.ru/subject/l
https://resh.edu.ni/subject/2
https://infourok.ru/bibliotek


a/biologija; lVV/llVilVlVlU.^ 1 WJLVL/V/V ---------

Г еография 2 РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/4/

)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp ,  канал YouTube

Реферат, доклад, работа с 
контурной картой

Химия 3 РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/2

9/)

Электронная почта, чат 
W hatsApp ,  канал YouTube

Лабораторная работа, 
составление таблицы, 

конспекта, тестовое задание
История 1 РЭШ

(https://resh.edu.ni/subject/3/
)

Электронная почта, чат 
W hatsA pp , канал YouTube

Тестовое задание, работа с 
источником, работа с 

электронными источниками
Обществознание 1

РЭШ
(https://resh.edu.ni/subject/2

4/)
Электронная почта, чат 

W hatsA pp , канал YouTube

Тестовое задание, работа с 
текстом, иллюстрациями, 

работа с электронными 
источниками

Изобразительное
искусство

1 Электронная почта, чат 
W hatsApp ,  канал YouTube

рисунок

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 Электронная почта, чат 
W hatsA pp ,  канал YouTube

Реферат, тестовое задание, 
работа с электронным ресурсом

Ф изическая культура 3 Электронная почта, чат 
W hatsA pp ,  канал YouTube

Реферат, тестовое задание, 
работа с электронным ресурсом

Трудовая подготовка
Технология 2

Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал YouTube

Разработка технологической 
карты, тестовое задание, опрос, 

реферат
1. Коррекционная 

подготовка
Обязательные 
индивидуальны 
е и групповые 
коррекционные 
занятия

Русский язык 
М атематика

1

1

Электронная почта, чат 
W hatsApp , канал YouTube

Реферат, тестовое задание, 
работа с электронным ресурсом

Максимальная нагрузка обучающихся 33

https://resh.edu.ni/subject/4/
https://resh.edu.ni/subject/2
https://resh.edu.ni/subject/3/
https://resh.edu.ni/subject/2

