	№
	Дата
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении
	Самоподготовка

	1
	
	Подвижные игры на свежем воздухе       << Весёлые старты>>
	День знаний .Беседа «Моя семья»
	

	2
	
	Час весёлой игры.
	Знакомство с режимом группы продлённого дня.
	

	3
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Занимательная математика
	

	4
	
	Игровая прогулка Разучивание новой игры «Белые медведи»
	Операция «Уют».
	

	5
	
	Игры -соревнования
	Рассказы детей о лете.
	

	6
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Час занимательного труда
	

	7
	
	Час весёлой игры
	Чтение сказок Сергея Михалкова.
	

	8
	
	Игра « Шишки -жёлуди -орехи»
	Весёлая грамматика
	

	9
	
	Прогулка поиск  (поиск заранее спрятанного пакета)
	Правила поведения на улице и дороге
	

	10
	
	Прогулка-экскурсия
	Час смеха. Рассказы Н.Носова
	

	11
	
	Спортивный час.
	Моя любимая книга
	

	12
	
	Игровая прогулка Разучивание новой игры»Найди своё место»
	Час технического творчества.
	

	13
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Занимательные минутки по математике
	

	14
	
	Игра «Черепахи-черенки»
	Чрезвычайная ситуация -что это?
	

	15
	
	Подвижные игры на свежем воздухе. »Смелые, сильные ловкие»
	Час стиха об осени.
	

	16
	
	Прогулка-экскурсия
	Час мягкой игрушки
	

	17
	
	Спортивный час    «Моя любимая игра»
	Азбука поведения
	

	18
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Час русских народных сказок
	

	19
	
	Спортивная прогулка
	Поделки из природного материала
	

	20
	
	Игры -соревнования
	Конкурс рисунков «Мой родной дом»
	

	21
	
	Игры с мячом.
	Конкурс загадок об осени
	

	22
	
	Эстафеты с кеглями и мячами.
	Операция «Уют».
	

	23
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Моё любимое занятие
	

	24
	
	Прогулка-экскурсия
	Книжкина больница
	

	25
	
	Игры -соревнования
	Мир животных. Рассказ о верном друге-собаке.
	

	26
	
	Прогулка-поиск (поиск заранее спрятанного пакета)
	Лепка »Моя любимая игрушка»
	

	27
	
	Моя любимая игра
	Чтение сказок А.С.Пушкина
	

	28
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Занимательные ребусы
	

	29
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Моя любимая книга
	

	30
	
	Игровая прогулка
	Посещение детской библиотеки
	

	31
	
	Подвижная игра «Третий лишний»
	Час здоровья
	

	32
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры «Угадай чей голосок»
	Занимательная грамматика
	

	33
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Познай людей и самого себя»Жадность»
	

	34
	
	Весёлые старты
	Лесная мозаика. Конкурс загадок об осени
	

	35
	
	Игровая прогулка
	Конкурс рисунков»Волшебница осень»
	

	36
	
	Прогулка-экскурсия
	Беседа по культуре поведения
	

	37
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Весёлая математика
	

	38
	
	Игровая прогулка
	Курение или здоровье. Выбирайте сами.
	

	39
	
	Отдых детей на свежем воздухе
	Час песен о дружбе и друзьях
	

	40
	
	Подвижная игра «Салки»
	Поделки из природного материала
	

	41
	
	Спортивный час
	Сказки Б.Заходера
	

	42
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Добрые слова
	

	43
	
	Игровая прогулка
	Знай и соблюдай ПДД
	

	44
	
	Весёлые игры на свежем воздухе
	Животный мир. Красная книга Ставрополья
	

	45

	
	Игры на развитие ловкости.
	Стихи, рассказы о природе.
	

	46
	
	Игры для развития ловкости и координации движений.
	Беседа об организационно -дисциплинарных правилах в группе продлённого дня.
	

	47
	
	Повторение игр на развитие координации движений.
	Мои любимые книги, прочитанные на осенних каникулах, (рассказы детей)
	

	48
	
	Разучивание новых игр: «Выше ножки от земли».
	Рисование иллюстрации к прочитанным рассказам.
	

	49
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	«Моё свободное время», (беседа - диалог)
	

	50
	
	Прогулка - поиск, (поиск спрятанного заранее пакета)
	Повторение правил дорожного движения. Игра - викторина.
	

	51
	
	Экскурсия на стадион. Сбор природного материала.
	Правила поведения в общественных местах.
	

	52
	
	Спортивная прогулка: «Весёлые старты».
	Развитие наблюдательности «Рассеянный художник».
	

	53
	
	Игра на развитие координации движений: «Охотники».
	Чтение книг об осени.
	

	54
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Урок занимательного труда. Поделки из природного материала.
	

	55
	
	Повторение игр на развитие координации движений.
	Интеллектуальная игра: «Разное -одинаковое».
	

	56
	
	Игра: «Выше ножки от земли».
	Правила хорошего тона на тему: «Обращение к незнакомому и знакомому взрослому».
	

	57
	
	Игра на развитие координации движений: «Охотники».
	Развитие зрительной памяти: «Кто больше запомнит».
	

	58
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Рисование иллюстрации на тему: «Моя семья».
	

	59
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Невод».
	Правила хорошего тона на тему: «Подарки по случаю семейных торжеств и праздников».
	

	60
	
	Экскурсия в поселковую библиотеку. «Комната сказок».
	Конкурс знатоков: «Что, где, когда?»
	

	61
	
	Прогулка - поиск. Состязание команд по прохождению маршрута по приметам.
	Урок занимательного труда. Лепка из пластилина на свободную тему.
	

	62
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Сочинение невероятных историй: «Что было бы, если ...»
	

	63
	
	Игры - соревнования.
	Правила хорошего тона. Тема: «О заботливом отношении к людям», (беседа -      размышление)
	

	64
	
	Игровая прогулка.
	Санитарная уборка в классе.
	

	65
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Планета друзей. Ролевая игра.
	

	66
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	«Наш микрорайон. Знаки и сигналы в пути», (заочная экскурсия)
	

	67
	
	Игровая прогулка. Разучивание новых игр: «Не сходя с места».
	Уход за комнатными растениями. Развитие воображения: «Дорисуй предмет».
	

	68
	
	Игры на свежем воздухе.
	Рисование любимого героя из мультфильма.
	

	69
	
	Повторение игр на развитие координации движений.
	Правила пользования городским транспортом. Чтение книг Николая Носова.
	

	70
	
	Прогулка - поиск, (поиск спрятанного заранее пакета)
	«Умей сказать: «Нет!» (практикум с элементами тренинга)
	

	71
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Изготовление кормушек для птиц. (Материалы: пакеты, картон, фанера)
	

	72
	
	Развешивание кормушек для птиц.
	Творческое сочинение на тему: «Если был бы я ...
	

	73
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Наблюдаем за птичками, (на кормушке за окном)
	

	74
	
	Прогулка - поиск, (чтение следов птиц)
	Клубный час. Вопросы Деда Всеведа. (конкурс загадок)
	

	75
	
	Игровая прогулка. Разучивание новых игр: «Замкни круг», Красные и синие». Цель. Общая физическая подготовка.
	Конкурс тематических плакатов «Лучший плакат по охране растений и животных».
	

	76
	
	Экскурсия по посёлку, (изучаем названия улиц)
	Закон об охране природы, (беседа - диалог)
	

	77
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Правила хорошего тона. Тема: «В гостях у друзей».
	

	78
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры: «Замкни круг».
	Урок занимательного труда. Работа с бумагой. «Рыбки в аквариуме».
	

	79
	
	Прогулка экскурсия «Зимняя сказка».
	Занятие по искусству. Тема: «Зима. Зимняя сказка».
	

	80
	
	Игровая прогулка. Разучивание новых игр: «Заморожу», «Сова».
	Разучивание новогодних песен и стихов.
	

	81
	
	Украшение новогодней ёлки во дворе школы.
	Подготовка к празднику: «Как справляют Новый год люди разных широт».
	

	82
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: «Колдун».
	«Как я провёл зимние каникулы», (рассказы детей)
	

	83
	
	Метание снежков в цель.
	Детское чтение. Стихотворения, рассказы о зиме.
	

	84
	
	Спортивная прогулка.
	Разгадывание кроссвордов.
	

	85
	
	Старинные зимние игры.
	Интеллектуальная игра: «Что? Где? Когда?»
	

	86
	
	Знакомство с игрой: «Переход пропасти».
	«Поговорим о вежливости», (беседа - диалог)
	

	87
	
	Игра: «Взятие снежной крепости».
	Клубный час. Уроки Деда Всеведа. Считалки и дразнилки.
	

	88
	
	Спортивная прогулка. Соревнование по скоростному спуску с горы на санках.
	«Праздник здоровья». Разучивание сценарий.
	

	89
	
	Прогулка - поиск.
	
	

	90
	
	Разучивание игры «Царевна Несмеяна».
	Настольная игра «Морской бой», (игра за столом)
	

	91
	
	Отдых детей на свежем воздухе, (аукцион спортивных слов на букву «С»)
	«Правила, обязательные для всех», (беседа - диалог)
	

	92
	
	Развитие памяти, речи, внимания. Игра «Пересказ по кругу».
	Учимся писать телеграммы, записки.
	

	93
	
	Прогулка экскурсия. «О чём рассказал почтовый ящик».
	Круглый год: как рождаются опасные ситуации на дороге, (заочное путешествие)
	

	94
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Клубный час. «Почемучкин тупик». Вечер вопросов и ответов.
	

	95
	
	Прогулка - поиск, (поиск заранее спрятанного пакета с заданиями)
	Здоровье и вредные привычки, (беседа - диалог)
	

	96
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры: «Воробьи, вороны».
	Путешествие в Волшебную страну. Литературный кроссворд.
	

	97
	
	Конкурс на лучшую лепку снеговика.
	«Осторожно, огонь!» Правила пользования газом.
	

	98
	
	Игровая прогулка.
	Дискуссионный клуб. «Доброта и вежливость».
	

	99
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игра, конкурс: «Зачем это нужно?»
	

	100
	
	Игра: «Воробьи, вороны».
	Урок занимательного труда. Изготовление сувенира «Зимний букет».
	

	101
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Конкурс «Рифмуем имена».
	

	102
	
	Игра «Ассоциативная цепочка шагов».
	«Дружба начинается с улыбки». Игры минутки о дружбе.
	

	103
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
             
	Детское чтение. Чтение сказок о животных.
	

	104
	
	Игровая прогулка.
	Клубный час. Клуб «Сказочник». Бытовые сказки. Кто герои этих сказок?
	

	105
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	День Святого Валентина. Игра «Звёздный час».
	

	106
	
	Операция «Здоровье». Очистка от снега территории школы.
	Занятие по искусству.                                    Тема: «Несуществующее животное».
	

	107
	
	Спортивная прогулка.
	Урок занимательного труда.                           Лепка из пластилина лесных животных.
	

	108
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Занятие по искусству. Тема: «Спорт, здоровье».
	

	109
	
	Игровая прогулка.
	Клубный час. Уроки Деда Всеведа. Сочиняем считалки.
	

	110
	
	Игровая прогулка.
	КВН «Защитники Родины».
	

	111
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	«Мы мальчишек поздравляем». Шуточные поздравления мальчикам 23 февраля.
	

	112
	
	Игры -соревнования.
	Игра, конкурс «Словарный аукцион».
	

	113
	
	Игровая прогулка. Игра на внимание «Капитаны».
	Занятие по искусству.                                   Тема: «Что мне нравится в школе».
	

	114
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Требования к успеваемости ученика, (беседа - диалог)
	

	115
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Детское чтение.                                 Игра «Доскажи словечко».
	

	116
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	«Знай правила движения, как таблицу умножения». Конкурс.
	

	117
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: «Узнай по голосу».
	«Загляните в мамины глаза», (беседа - диалог)
	

	118
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Урок занимательного труда. «Я маме дорогой дам подарок трудовой», (поделки к 8 Марта)
	

	119
	
	Отдых детей на свежем воздухе.

	Урок занимательного труда. «Я маме дорогой дам подарок трудовой»,                      (поделки к 8 Марта)
	

	120
	
	Подвижная игра «Куда-куда».
	Конкурс «А ну-ка, девочки!»
	

	121
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Занятие по искусству.                               Рисование на свободную тему.
	

	122
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Клубный час.                                       Викторина по сказкам.
	

	123
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	<< Как себя вести >>.                (практикум по культуре поведения)
	

	124
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры <<Салки>>.
	<<Сопереживание товарищам в радости и горе>>.                                                      (беседа- диалог)
	

	125
	
	Игровая прогулка. Игра на внимание <<Капитаны>>.
	Детское чтение.
              Посещение комнаты сказок в школьной библиотеке.
	

	126
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	<<Планета друзей>>.                                     (ролевая игра)
	

	127
	
	Прогулка экскурсия.
	<<В гостях у ребят Мойдодыр>>.(игра-беседа)
	

	128
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: <<Узнай по голосу>>.
	Занятия по гигиеническим навыкам.
	

	129
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Занятие по искусству. Тема: <<Как сохранить своё здоровье?>>
	

	130
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Праздник <<Три чудесных цвета>>
	

	131
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	День самоуправления.
	

	132
	
	Прогулка экскурсия.
	Урок занимательного труда. Аппликация на тему <<Весна>>.
	

	133
	
	Прогулка экскурсия.
	<<Журчат ручьи, поют грачи,                     весна идёт- весне дорогу!>>     Стихотворения, рассказы про весну.
	

	134
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Экологическое ассорти.                              (Игра)
	

	135
	
	Прогулка экскурсия.
	Детское чтение. Чтение и обсуждение рассказа В.Осеевой <<Долг>>.
	

	136
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Интеллектуальная игра по теме: <<Путешествие по Логическим островам>>
	

	137
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игра «Эстафета чувств».
	

	138
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Салки».
	Конкурс «Мы все хотим побывать на Луне».
	

	139
	
	Игровая прогулка. Игра на внимание «Капитаны».
	«Нет ничего дороже жизни», (беседа - размышление)
	

	140
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Познавательная игра: «Живая природа».
	

	141
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Детское чтение. Чтение и обсуждение рассказа Н. Носова «Витя Малеев в школе и дома».
	

	142
	
	Прогулка экскурсия.
	Творческая композиция «Весна -красна».
	

	143
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: «Узнай по голосу».
	Тема: «Сказка о красках», (конкурсная программа)
	

	144
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Викторина по правилам дорожного движения.
	

	145
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игра «Тайный друг».
	

	146
	
	Игровая прогулка. Разучивание новых игр: «Краски», «Космонавты».
	«Учиться надо веселее, чтоб хорошо жилось», (беседа ко Дню космонавтики)
	

	147
	
	Игра «Сказочными тропами».
	Урок занимательного труда. Оригами. «Бумажный кораблик».
	

	148
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Интеллектуальная игра «Поле чудес».
	

	149
	
	Игры - соревнования.
	Детское чтение. Чтение и обсуждение рассказа В. Крапивина «Товарищи» о взаимопонимании.
	

	150
	
	Прогулка - поиск, (поиск заранее спрятанного пакета)
	«Практикум доброты и вежливости. Путешествие по маршруту добрых чувств, поступков, дел и отношений».
	

	151
	
	Прогулка экскурсия.
	Санитарная уборка в классе.
	

	152
	
	Игра «Капуста - редиска».
	Занятие по искусству. Тема: «Пусть всегда будет солнце!»
	

	153
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Салки».
	Детское чтение. Стихи и рассказы о ВОВ.
	

	154
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Урок занимательного труда. Изготовление сувениров и поделок ветеранам ВОВ.
	

	155
	
	Игровая прогулка. Игра на внимание «Капитаны».
	Урок занимательного труда. Изготовление сувениров и поделок ветеранам ВОВ.
	

	156
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	«Ради жизни на земле!» Встреча утренник.
	

	157
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: «Узнай по голосу».
	Возложение цветов к памятнику погибшим воинам.
	

	158
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Игра «Словарный аукцион» ко Дню радио.
	

	159
	
	Прогулка экскурсия.
	Путешествие в Волшебную страну. Литературный кроссворд.
	

	160
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	«Природа - наш дом родной». Устный журнал.
	

	161
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Детское чтение. Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Бабка».
	

	162
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Салки».                 
	Занятия по искусству. Тема: «Моя мама».
	

	163
	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	День семьи. «Мама - хранительница тепла и семейного очага».
	

	164
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Подготовка к викторине по правилам дорожного движения.
	

	165
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Салки».
	Утренник - викторина «ПДД».
	

	166
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	Урок занимательного труда. «Подарок школе». Изготовление сувениров.
	

	167
	
	Прогулка экскурсия.
	Задачи по сказочным сюжетам.
	

	168
	
	Прогулка - поиск, (поиск заранее спрятанного пакета)
	Конкурс «Рифмуем имена».

	

	169
	
	Операция «Уют», (очистка территории вокруг школы)
	Развитие памяти. Игра «Кто больше запомнит?»
	

	170
	
	Игровая прогулка. Разучивание игры: «Узнай по голосу».
	Конкурс рисунков на тему: «Моя станица».
	

	171
	
	Отдых детей на свежем воздухе.
	«Как отдыхать летом на природе», (диалог - беседа)
	

	172
	
	Игровая прогулка. Разучивание новой игры «Салки».
	«До свидания, школа! Здравствуй, лето!» Чаепитие.

	


